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insights and patient perspectives.
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1 Antiphospholipid Syndrome

Patient experience, pathophysiology, 

how to test, how to manage, CAPS, hot 

topics (childhood-onset APS, how to 

navigate the ACR/EULAR 2023 APS 

classification)

2 Ehlers-Danlos Syndromes

Patient experience, clinical presentation 

and differential diagnosis of non-vascular 

EDS, molecular confirmation, principles of 

treatment, including physical medicine, 

rehabilitation and drug use

Idiopathic Inflammatory 

Myopathies
4

Patient experience, ILD, heart involvement 

in myositis, dysphagia and exercise in 

myositis

3 IgG4-Related Diseases

Patient experience, pathophysiology, 

clinical aspects, red flags and diagnosis

5 Mixed Connective 

Tissue Diseases

Patient experience, pathophysiology, 

epidemiology, clinicals aspects and red 

flags, diagnosis, prognosis, how to treat, 

evolving views, monitoring

6 Relapsing Polychondritis

Patient experience, pathophysiology, 

epidemiology, clinical aspects and red 

flags, diagnosis, treatment, hot topics 

(eyes and VEXAS)

7 Sjögren’s Disease

Patient experience, SjD in pregnancy 

and in childhood; hot topics (GI and 

oral manifestations, lymphoma and 

amyloidosis), kidney involvement

9 Systemic Sclerosis

Patient experience, hot topics (oral 

hygiene, soft tissue damage, nutrition, 

calcinosis, ILD), exercise, ILD treatment

10 Undifferentiated Connective 

Tissue Diseases

Patient experience, pathophysiology, 

epidemiology, clinical aspects and red 

flags, diagnosis, treatment, hot topics 

(pregnancy, vaccination)

8 Systemic Lupus Erythematosus

Patient experience, immune 

thrombocytopenia, childhood and late 

onset lupus, lung and heart 

involvement, LN management, 

neuropsychiatric manifestations

TO REGISTER :

or scan me

Το διαδικτυακό μάθημα
του ERN ReCONNET για
σπάνιες και σύνθετες

παθήσεις συνδετικού ιστού

10 ενότητες, κάθε μία αφιερωμένη σε μία
σπάνια πάθηση συνδετικού ιστού, με τη

γνώση ειδικών και την εμπειρία ασθενών.

ΕΓΓΡΑΦΗ:
Σαρώστε με

Αντιφωσφολιπιδικό
σύνδρομο
Εμπειρία ασθενών, παθοφυσιολογία,
διάγνωση, θεραπεία, CAPS, επίκαιρα
θέματα (APS σε παιδιά, ταξινόμηση
ACR/EULAR 2023)

Σύνδρομα Ehlers-Danlos
Εμπειρία ασθενών, κλινική εικόνα και
διαφορική διάγνωση μη αγγειακού
EDS, μοριακή επιβεβαίωση, θεραπεία
(φυσικοθεραπεία, αποκατάσταση,
φάρμακα)

Νόσοι σχετιζόμενες με
IgG4
Εμπειρία ασθενών, παθοφυσιολογία, κλινικές
πτυχές, προειδοποιητικά σημεία και διάγνωση

Ιδιοπαθείς φλεγμονώδεις
μυοπάθειες
Εμπειρία ασθενών, ΔΠΝ, καρδιακή
προσβολή στη μυοσίτιδα, δυσφαγία
και άσκηση στη μυοσίτιδα

Μικτή νόσος
συνδετικού ιστού
Εμπειρία ασθενών, παθοφυσιολογία,
επιδημιολογία, κλινικές πτυχές και
προειδοποιητικά σημεία, διάγνωση, πρόγνωση,
θεραπεία, νέα δεδομένα, παρακολούθηση

Υποτροπιάζουσα
πολυχονδρίτιδα
Εμπειρία ασθενών, παθοφυσιολογία, επιδημιολογία,
κλινικές πτυχές και προειδοποιητικά σημεία,
διάγνωση, θεραπεία, θέματα (μάτια και VEXAS)

Νόσος Sjögren
Εμπειρία ασθενών, νόσος Sjögren σε
εγκυμοσύνη και παιδική ηλικία· επίκαιρα
θέματα (γαστρεντερικές και στοματικές
εκδηλώσεις, λέμφωμα και αμυλοείδωση),
νεφρική προσβολή

Συστηματικός
ερυθηματώδης λύκος
Εμπειρία ασθενών, ανοσολογική θρομβοπενία,
λύκος σε παιδιά και όψιμη έναρξη, πνευμονική
και καρδιακή προσβολή, θεραπεία λυκικής
νεφρίτιδας, νευροψυχιατρικές εκδηλώσεις

Συστηματική σκλήρυνση
Εμπειρία ασθενών, επίκαιρα θέματα
(στοματική υγιεινή, βλάβη μαλακών
μορίων, διατροφή, ασβεστίωση, ΔΠΝ),
άσκηση, θεραπεία ΔΠΝ

Αδιαφοροποίητη νόσος
συνδετικού ιστού
Εμπειρία ασθενών, παθοφυσιολογία,
επιδημιολογία, κλινικές πτυχές και
προειδοποιητικά σημεία, διάγνωση, θεραπεία,
επίκαιρα θέματα (εγκυμοσύνη, εμβολιασμός)

http://www.inscript.ernreconnet-courses.eu/

