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insights and patient perspectives.
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1 Antiphospholipid Syndrome

Patient experience, pathophysiology, 

how to test, how to manage, CAPS, hot 

topics (childhood-onset APS, how to 

navigate the ACR/EULAR 2023 APS 

classification)

2 Ehlers-Danlos Syndromes

Patient experience, clinical presentation 

and differential diagnosis of non-vascular 

EDS, molecular confirmation, principles of 

treatment, including physical medicine, 

rehabilitation and drug use

Idiopathic Inflammatory 

Myopathies
4

Patient experience, ILD, heart involvement 

in myositis, dysphagia and exercise in 

myositis

3 IgG4-Related Diseases

Patient experience, pathophysiology, 

clinical aspects, red flags and diagnosis

5 Mixed Connective 

Tissue Diseases

Patient experience, pathophysiology, 

epidemiology, clinicals aspects and red 

flags, diagnosis, prognosis, how to treat, 

evolving views, monitoring

6 Relapsing Polychondritis

Patient experience, pathophysiology, 

epidemiology, clinical aspects and red 

flags, diagnosis, treatment, hot topics 

(eyes and VEXAS)

7 Sjögren’s Disease

Patient experience, SjD in pregnancy 

and in childhood; hot topics (GI and 

oral manifestations, lymphoma and 

amyloidosis), kidney involvement

9 Systemic Sclerosis

Patient experience, hot topics (oral 

hygiene, soft tissue damage, nutrition, 

calcinosis, ILD), exercise, ILD treatment

10 Undifferentiated Connective 

Tissue Diseases

Patient experience, pathophysiology, 

epidemiology, clinical aspects and red 

flags, diagnosis, treatment, hot topics 

(pregnancy, vaccination)

8 Systemic Lupus Erythematosus

Patient experience, immune 

thrombocytopenia, childhood and late 

onset lupus, lung and heart 

involvement, LN management, 

neuropsychiatric manifestations
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Kurs internetowy sieci
ERN ReCONNET o rzadkich

i złożonych chorobach
tkanki łącznej

10 modułów, każdy poświęcony rzadkiej
chorobie tkanki łącznej, z wiedzą

ekspertów i doświadczeniem pacjentów.

REJESTRACJA:
Zeskanuj

Zespół
antyfosfolipidowy
Doświadczenia pacjentów,
patofizjologia, diagnostyka, leczenie,
CAPS, aktualne tematy (APS u dzieci,
klasyfikacja ACR/EULAR 2023)

Zespoły
Ehlersa-Danlosa
Doświadczenia pacjentów, obraz kliniczny
i diagnostyka różnicowa niewaskularnego
EDS, potwierdzenie molekularne, leczenie
(fizjoterapia, rehabilitacja, leki)

Choroby związane z
IgG4
Doświadczenia pacjentów, patofizjologia, aspekty
kliniczne, objawy alarmowe i diagnostyka

Idiopatyczne miopatie
zapalne
Doświadczenia pacjentów, ILD, zajęcie
serca w zapaleniu mięśni, dysfagia i
wysiłek fizyczny w zapaleniu mięśni

Mieszana choroba
tkanki łącznej
Doświadczenia pacjentów, patofizjologia,
epidemiologia, aspekty kliniczne i objawy
alarmowe, diagnostyka, rokowanie, leczenie,
nowa wiedza, monitorowanie

Nawracające zapalenie
chrząstek
Doświadczenia pacjentów, patofizjologia,
epidemiologia, aspekty kliniczne i objawy alarmowe,
diagnostyka, leczenie, tematy (oczy i VEXAS)

Choroba Sjögrena
Doświadczenia pacjentów, choroba
Sjögrena w ciąży i u dzieci; aktualne
tematy (objawy żołądkowo-jelitowe i
jamy ustnej, chłoniak i amyloidoza),
zajęcie nerek

Toczeń rumieniowaty
układowy
Doświadczenia pacjentów, małopłytkowość
immunologiczna, toczeń u dzieci i o późnym
początku, zajęcie płuc i serca, leczenie nefropatii
toczniowej, objawy neuropsychiatryczne

Twardzina układowa
Doświadczenia pacjentów, aktualne
tematy (higiena jamy ustnej, uszkodzenie
tkanek miękkich, żywienie, wapnica, ILD),
wysiłek fizyczny, leczenie ILD

Niezróżnicowana choroba
tkanki łącznej
Doświadczenia pacjentów, patofizjologia,
epidemiologia, aspekty kliniczne i objawy
alarmowe, diagnostyka, leczenie, aktualne tematy
(ciąża, szczepienia)

http://www.inscript.ernreconnet-courses.eu/

